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N VAMOS COMECAR

Os pneus representam o maior custo de reposi¢ao da sua maquina ao longo de toda a sua vida
operacional. Razdo pela qual vale a pena cuidar deles. Um pneu bem mantido servi-lo-a melhor
durante mais tempo. E isto, além de |lhe poupar dinheiro a longo prazo, reduzira ainda o seu
consumo de combustivel, aumentara a seguranga no local de trabalho e garantira a otimizacao
da produtividade da sua maquina. O que envolve a manutenc¢ao dos pneus? Descubra com este guia.
Descobrira dicas, truques e instrucdes faceis de seguir.
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N FIQUE A SABER QUE TIPOS DE PNEUS EXISTEM

Existem varios tipos de pneus. Cada um tem as suas vantagens. Cada um esta adaptado a diferentes
ambientes de trabalho. E, na maior parte das vezes, a sua maquina tera sido concebida a pensar num
tipo especifico de pneud.

PNEUS PNEUMATICOS

Um pneumatico é um pneu de borracha enchido com ar. O
rasto de um pneumatico € a parte em contacto com o solo. O
rasto é reforcado com tiras de a¢o ou outros materiais.

A pressao do ar no interior dos pneus pneumaticos oferece
resisténcia a forcas aplicadas contra o pneu. Além disso,
confere ao pneu um efeito amortecedor. Isto reduz o
impacto das irregularidades na superficie de conducao.
Geralmente, os pneus pneumaticos séo mais confortaveis.
Eles sdo apropriados para uso em superficies planas ou
regulares, como em oficinas e armazéns. Sdo apropriados
ainda para uso em terreno irregular, como estaleiros

de construcao, embora 0os pneus pneumaticos sejam
vulneraveis a furos causados por detritos, pregos e objetos
agucados.

Os pneus pneumaticos tém uma vasta gama de perfis. Cada
um destes é adequado a uma aplicagao especifica.

PNEUS MACICOS

Um pneu macico ndo é enchido com ar. Em vez disso,

é tipicamente fabricado com duas ou trés camadas de
borracha. Cada camada usa um composto de borracha
diferente. Estes sdo pneus muito duraveis, ndo suscetiveis
a furos nem esvazamentos. Por serem a prova de furos, os
pneus solidos sdo perfeitos para maquinas conduzidas em
ambientes com detritos agucados.

Ha uma desvantagem. Um pneu sélido é menos confortavel
do que um pneumatico. Se tiver de conduzir muito em
terreno irregular, podera preferir pneus pneumaticos.

PNEUS DE PRESSAO

Os pneus de pressao sao bastante semelhantes aos pneus
s6lidos. Tal como os pneus macigos, ndo sdo enchidos com
ar. Em vez disso, sdo compostos por uma Unica camada de
borracha sélida que é moldada a uma jante de aco. As
maquinas sao fabricadas para uso com pneus sélidos ou de
pressao, mas ndo ambos.

Os pneus de pressao estao disponiveis tanto com rastos lisos
como de tracdo. Estes pneus também sdo a prova de furos,
0 que os torna adequados para ambientes com detritos
agucados.




PNEUS ENCHIDOS COM ESPUMA

Os pneus enchidos com espuma sdo criados enchendo
pneus pneumaticos com espuma. A espuma é injetada sob a
forma de uma mistura quimica que endurece. Isto torna os
pneus efetivamente a prova de furos. Além disso, o peso e
a densidade da espuma servem de contrapeso extra. Isto
aumenta a estabilidade e a sequran¢a de maquinas que
trabalham a altitudes elevadas.

Nao recomendamos o uso de uma Plataforma Elevatéria
Mével (PEM) sem pneus antifuros. Imagine que esta a
trabalhar a 10 metros de altitude. Conduz por cima uma
pedra - ou de qualquer outro objeto agucado - e fura o
pneu. A situagdo esta condenada a acabar mal, mesmo com
equipamento de protecdo contra quedas. Certifique-se de
que as suas PEM e outras plataformas de trabalho aéreo
estao sempre equipadas com pneus antifuros.

PNEUS NAO MARCANTES

A maioria dos pneus industriais sdo pretos. Isto porque
negro de fumo é adicionado a mistura de borracha natural
quando estes pneus sao fabricados. O negro de fumo torna
a borracha mais resistente ao desgaste, absorvendo calor

e protegendo os pneus da radiacdo UV. Mas também deixa
marcas negras no piso. Sabe do que estamos a falar. Sao
como rastos de sujidade que as suas maquinas deixam para
tras.

Digamos que conduz por armazéns e que, por motivos

de higiene, ndo pode ter marcas de sujidade no chao. Um
pneu nao-marcante é exatamente aquilo de que precisa.
Notara que estes pneus sao geralmente brancos, embora
também encontre versées amarelas ou mesmo cinzentas

na nossa gama. Porque nao sao pretos? Quando os pneus
nao-marcantes sao produzidos, ndo é adicionado negro de
fumo a mistura de borracha. Isto significa que os seus pisos
permanecerao limpos, mas, infelizmente, sem o negro de
fumo, os seus pneus terdo menor durabilidade.

Os pneus nao-marcantes sao tipicamente produzidos

para empilhadores usados em centros de convengoes e
processamento alimentar. Contudo, também sdo populares
em armazéns onde a limpeza é valorizada.



N OTIMIZE A DURABILIDADE DOS SEUS PNEUS
COM UM POUCO DE MANUTENCAO

Talvez ache que a manutencdo das suas maquinas e das suas pecas vitais é relativamente normal

e simples. Esta podera ser a razao pela qual a manutencao nem sempre € realizada de forma tao
minuciosa como deveria ser. Os pneus sdo 0 maior custo de reposi¢ao que tera ao longo de toda a vida
operacional da sua maquina: mais uma razao por que é tao importante que mantenha os seus pneus
em condigdes. Isto prolongara a vida dos seus pneus, poupar-lhe-a dinheiro e reduzira o tempo de
inatividade. Pequenos trabalhos, grande diferenca.

1MANTENHA A PRESSAO CORRETA PARA OS PNEUS

Tal como no seu carro, é muito importante que os seus pneumaticos sejam
insuflados com a pressdo correta para poupar energia e evitar danos.

Os pneumaticos perdem pressao de ar apds uma conducado continua. Verifique
a pressao dos seus pneus mensalmente e certifique-se de que rep&e a pressao
correta. Com pneus desinsuflados, corre um maior risco de a sua maquina
tombar. A insuflagdo excessiva torna os seus pneus rigidos. Isto reduz a
resisténcia a colisdes e solavancos.

Dica: Esteja preparado e certifique-se de que também verifica a pressdo dos seus
pneus sobressalentes.

2INSPECIONE OS RASTOS REGULARMENTE

Fique a conhecer o rasto das suas maquinas. Isto ajuda-lo-a a identificar desgaste
excessivo. Pode usar os seus pneumaticos até ao desgaste do perfil de rasto. Um
desgaste para la do perfil de rasto representa um risco de seguranca, Com 0s seus
pneus a tornarem-se mais suscetiveis a furos, fugas e rebentamentos.

Os pneus maci¢os também tém um perfil de rasto. Contudo, ndo estao
completamente desgastados depois de o perfil de rasto desaparecer
completamente. Utilizando um corta-pneus, é possivel criar um novo perfil de
rasto no pneu. Pode repetir este processo até atingir a linha ‘60-J, ponto em que
0S seus pneus macigos estdo completamente desgastados

3 CONDUZA COM SEGURANCA

Uma boa conducao é essencial para evitar o desgaste dos seus pneus. Fazer
curvas muito depressa, acelerar a fundo e travar abruptamente também causam
danos. Além de poupar dinheiro ao desgastar os seus pneus mais lentamente,
diminuira a sua resisténcia ao rolamento, poupando energia e combustivel.

4 MANTENHA OS SEUS PNEUS A DISTANCIA DE FONTES DE DANOS

Evite estacionar as suas maquinas em locais onde recebam exposicao
prolongada a luz solar direta. A luz solar ird acelerar o desgaste dos seus pneus.
Aconselhamos ainda a evitar o contacto com gordura, gasolina, solventes volateis
e outras substancias que causem a deteriora¢do da borracha.




M EVITE O TEMPO DE INATIVIDADE, SUBSTITUINDO
OS SEUS PNEUS NO MOMENTO CERTO

Maquinas com pneus desgastados nao trabalham de forma segura ou eficiente. Se continuar

a trabalhar com elas, arrisca danificar as suas maquinas. Mas se parar para arranjar pneus de
substituicao, a sua produtividade desce para zero. Ao saber de antemao quando os seus pneus
devem ser substituidos, podera minimizar o tempo de inatividade e ter as suas maquinas a trabalhar
com eficiéncia maxima por mais tempo. Saiba que sinais indicam que os seus pneus precisam de ser
substituidos.

4 RAZOES PELAS QUAIS DEVE SUBSTITUIR UM PNEU DESGASTADO

» Osseus pneus ja nao Ihe oferecem a aderéncia necessaria.

» Ao trabalhar com pneus desgastados, aumenta o risco de a sua maquina tombar, especialmente
se estiver a transportar uma carga pesada.

» Pneus desgastados resultam em vibragdes excessivas. Estas sao causa das conhecidas de dores de
costas em condutores de maquinas.

» Um pneumatico desgastado é propenso a rebentar sob velocidades elevadas. Isto é extremamente
perigoso.

QUANDO DEVE SUBSTITUIR OS SEUS PNEUS?

IE dificil definir a durabilidade de pneus. Existem inimeros fatores que influenciam o desgaste,
incluindo:

a qualidade do pneu;

aforma e o ambiente em que esta a utilizar os seus pneus;

o comportamento do condutor;

as condi¢bes da superficie;

a temperatura ambiente;

a pressao dos pneus;

o contacto do pneu com 6leo ou outras substancias quimicas.
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PNEUS PNEUMATICOS

Os pneumaticos sdo concebidos com um determinado perfil de
rasto, tal como os pneus dos carros. Substitua-os quando o perfil
de rasto ja nao for visivel.

Conduz a sua maquina em espacos interiores? E possivel utilizar
pneus sem rasto, mas apenas se o piso permanecer seco. E

se conduzir a sua maquina tanto em espacos interiores como
exteriores? Aconselhamos um pneu com um perfil e padrao
altamente detalhados. Isto dar-lhe-3d uma melhor aderéncia em
superficies molhadas e irregulares.



PNEUS MACICOS

Os pneus macicos sao frequentemente substituidos
prematuramente. A espessura do perfil ndo é um bom indicador
da vida util remanescente do pneu. O perfil pode estar
completamente desgastado, mas o pneu ainda poder estar
perfeitamente capaz. Use um cortador de pneus para cortar um
novo perfil no piso do pneu.

Use um cortador de pneus para cortar um novo perfil no piso
do pneu.

Como pode saber quando o seu pneu macico precisa de ser substituido?

E possivel usar pneus macicos desgastados mas sem danos até a linha 60-J. Esta linha 60-J, também
conhecida como linha de seguranca, esta indicada da parede lateral dos seus pneus macicgos.
Elaindica a transicao entre a superficie de desgaste e o nicleo mais macio do pneu. A linha de
seguranca geralmente esta alguns centimetros abaixo do inicio do perfil de rasto do pneu. Depois
de atingir a linha 60-J, ja ndo é possivel cortar novos entalhes na superficie do pneu. Estd na hora de
substituir o seu pneu.




PNEUS DE PRESSAO

Os pneus de pressao devem ser substituidos quando 30% da
borracha original tiver sido desgastada. A utilizacao de um pneu
apenas 10% mais do que isto aumentara a transmissao de choques
e vibracdes em 250%.

Isto expde o empilhador e o operador a danos e lesGes. Como é

que sabe que atingiu a marca dos 30%? A borracha exterior tera
atingido o logétipo ou a inscrigdo com a marca do pneu. Existem
outras indicagfes que mostram que 0s seus pneus precisam de ser
substituidos. Podera notar que a borracha esta a separar-se da banda
de metal no pneu. Se conseguir inserir uma chave de fendas ou faca
na separacgao, esta na hora de substituir o pneu.

PNEUS ENCHIDOS COM ESPUMA

Os pneus enchidos com espuma sdo usados, sobretudo, em Plataformas Moéveis de Trabalho em Altura
(MEWPs), devido a excelente estabilidade que oferecem. Sao frequentemente comparados com pneus
macig¢os. Contudo, nao é possivel talhar novos perfis em pneus enchidos com espuma.

Os pneus enchidos com espuma sao submetidos a inspe¢des de seguranca em que sdo verificados e
aprovados ou rejeitados para continuar em uso. No entanto, ha ocasibes em que nao é possivel esperar
por inspecdes externas para saber se os seus pneus estdo aptos para uso. Efetue uma verificagao
pessoal dos seus pneus:

» Nota pedacos grandes de material em falta nos seus pneus?
» Sente solavancos quando conduz a sua MEWP?
» Ehadiferencas de altura notérias em diferentes lados da sua MEWP?

Se respondeu sim a alguma destas perguntas, ou se duvida se 0s seus pneus estao aptos para a tarefa,
aconselhamos a que os substitua imediatamente.



I POUPE TEMPO E APRENDA A SUBSTITUIR OS
SEUS PNEUS

Substituir pneus é uma tarefa relativamente simples, se tiver as ferramentas certas e souber o
que esta a fazer. Felizmente, a TVH tem as ferramentas e o conhecimento certos.

A substituicdo de pneus requer:

1. Equipamento de protecao individual (EPI)

Protecao ocular
Capacete

Luvas

Protecdo auricular
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2. Equipamento e ferramentas especializados

Um macaco para empilhador

Ferramentas manuais e elétricas

Compressor de ar para pneumaticos

Prensa de pneus para pneus macicos e de pressao

vV vyVvVvyy
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PNEUS PNEUMATICOS

9.

Ao remover rodas, a sua maquina deve estar estacionada em piso nivelado, numa area de trabalho
segura.

Monte 0 macaco nos pontos especificos para tal na sua maquina. Fixe-o com um dispositivo de apoio de
eixo. Nunca dependa apenas do seu macaco.

Certifique-se de que o seu pneu esta totalmente vazio antes de remover quaisquer porcas.
Remova as porcas e use um dispositivo de elevacdo adequado para remover a roda.

Coloque a sua nova roda numa gaiola de seguranca para pneus e encha-a para a pressao
recomendada.

Uma vez cheio e antes de remové-lo da gaiola de seguranca, inspecione o seu pneu em busca de
defeitos. Depois, esvazie totalmente o pneu e remova-o da gaiola de seguranca. Se tiver encontrado
algum defeito, contacte o seu técnico, seja para rejeitar o pneu ou para resolver os problemas.

Coloque a roda nova na sua maquina usando um dispositivo de elevagdo adequado. Aperte as porcas
na sequéncia correta e seqguindo os apertos recomendados.

Encha o seu pneu conforme recomendado. Realize uma inspe¢ao final antes de remover o dispositivo
de suporte de eixo e 0 macaco.

Teste a sua maquina. Aperte as porcas conforme necessario.

10. Se o seu teste for bem-sucedido, a sua maquina esta pronta para voltar ao servico.

PNEUS MACICOS, DE PRESSAO E ENCHIDOS COM ESPUMA

1.

Ao remover rodas, a maquina deve estar estacionada em solo nivelado numa area de trabalho
segura.

Monte o macaco nos pontos especificos para tal. Fixe-o com um dispositivo de apoio de eixo.
Nunca dependa apenas do seu macaco.

Remova as porcas e use um dispositivo de elevacdo adequado para remover a roda.

Coloque a roda nova na sua maquina usando um dispositivo de elevacao adequado. Aperte as
porcas na sequéncia correta e seguindo os apertos recomendados.

Teste a sua maquina. Aperte as porcas conforme necessario.
Se o seu teste for bem-sucedido, a sua maquina esta pronta para voltar ao servico.

Sabia que a TVH oferece pneus montados na jante?

Isto acelera bastante o processo de substituicao.
Quanto menor o tempo de inatividade das suas maquinas, melhor.
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